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調査概要

お歳暮についてのアンケート

2025年12月18日～2026年1月7日

９２８人

1. お歳暮を贈った人は32.1％。

2. お歳暮で贈ったものは「ビール」「お肉・ハム・ソーセージ」「洋菓子」。

3. お歳暮を購入した「インターネット」が最も多く38.6％。

2025年12月

公開調査

Q．今までに贈って喜ばれた、またはもらって嬉しかったお歳暮がありましたら教えてください。【自由回答から】

50代
女性

70代
以上
男性

日持ちしておかずになるようなも
のは毎年贈る。すぐに使わない
といけなかったり冷蔵や冷凍の
ものはかさばって迷惑になりかね
ないので極力避けている。

大津漁協婦人部特製の秋鮭
の飯寿司は、大体評判が良い
ですね。公魚の佃煮と小海老
の佃煮も美味しいと評判良い
ですね。

実家に毎年親戚からいくらや
お肉などちょっといいランクのもの
が届くのですが、お正月の食事
に使えてありがたいです。

Q．今年の冬はお歳暮を贈りましたか。 （N=928）
※会社や組織としてでなく、個人として

Q．お歳暮にはどのようなものを贈りましたか。（N=298）

Q．お歳暮はどこで購入しましたか。（N=298） Q．上記で選択した品をお歳暮に選んだ理由は何ですか。 
（N=298）

＜調査項目＞
Q今年の冬はお歳暮を贈りましたか。※会社や組織としてでなく、個人として
Qお歳暮にはどのようなものを贈りましたか。
Q上記で選択した品をお歳暮に選んだ理由は何ですか。
Qお歳暮は誰に送りましたか。
Qどのくらいの価格帯のお歳暮を贈りましたか。※１件あたりの平均金額
Qお歳暮を贈った時期を教えてください。
Qお歳暮はどこで購入しましたか。

Qお歳暮を贈る理由は何ですか。
Q今年の冬にお歳暮をもらいましたか。
Qお歳暮にどのようなものをもらいましたか。
Qお歳暮は誰からもらいましたか。
Qお歳暮をもらった時期を教えてください。
Q今までに贈って喜ばれた、またはもらって嬉しかったお歳暮がありましたら
教えてください。
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6.0 

5.0 

ビール

お肉・ハム・ソーセージ

洋菓子

コーヒー・お茶

海産物

和菓子

野菜・果物

その他食品

漬物・お惣菜・調理加工品

うどん・そば・麺類

ビール以外のお酒

38.6

31.2

20.8

13.1 

3.0 

インターネット

百貨店

スーパー

専門店

カタログ・TV通販

ビール
(N=81)

お肉・ハム・ソー
セージ(N=71)

洋菓子
(N=68)

１位
相手が好きなもの
だから（69.1％）

実用的だから
（74.6％）

相手が好きなもの
だから（55.9％）

２位
実用的だから
（63.0％）

相手が好きなもの
だから（45.1％）

実用的だから
（41.2％）

３位
消えものであること
から（12.3％）

贅沢感があるから
（26.8％）

相手の家族
構成・年代を考えて
（26.5％）
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