
件数

サクラ（桜、ソメイヨシノ等） 106

ウメ（梅） 22

チューリップ 9

4 水仙 7

5 ミモザ 6

6 パンジー 5

7 菜の花 4

8
スミレ、ツバキ、ムスカリ、ユキヤナギ
モモ、アシビ（馬酔木）、フクジュソウ

3

◆今月の季節実感

今月の『 くらし温度 』 レポート 2026年3月

＜季節・植物との接点＞

◆今月の植物接点レベル

◆今月の植物 （フリーコメントより）
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41.5
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38.7

1.4

10.9

2.9

8.9

上旬

下旬

まだ冬のままだと感じる

ようやく春の兆しが見えてきた

春が本格的にやってきた

春が深まり、盛りを迎えている

春が去りつつあり、夏の気配が混じってきた

Q．今月の季節感について、上旬・下旬でそれぞれどのように感じましたか。

地域 上旬 ％ 下旬 ％

北海道 まだ冬のまま 50.0 春の兆し 50.0

東北 まだ冬のまま 55.3 春の兆し 42.1

関東 春の兆し 46.7 本格的な春 43.3

北陸甲信越 まだ冬のまま 63.0 春の兆し 51.9

東海 まだ冬のまま 48.2 春の兆し 41.1

近畿 まだ冬のまま 58.7 春の兆し 39.5

中四国 春の兆し 47.2 春の兆し 44.4

九州沖縄 まだ冬のまま 49.0 春の兆し 43.1
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G

25.8

19.9

10.3

44.0

Lv.3 購入・栽培

Lv.2 見学・撮影

Lv.1 生活の中での接点

Lv.0 関与なし

公園や植物園などの
スポットに見に行った

花や植物の写真を撮影した

育てている花が咲いた
・植物が実った

花や植物を購入した

ご近所や日々の
お出かけの中で目にした

その他

特に関わっていない

Q．１か月間に、季節の花や植物とどのように関わりましたか。

56.0％

接触率

Q．今月関わった花や植物は何ですか。

調査対象：弊社管理オピネット会員 調査期間： 2026年3月31日～4月6日 調査方法：インターネット調査 有効回答数： 768サンプル

グ
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